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เพ่ื่�อเป็็นการเทิิดพื่ระเกียรติิพื่ระบาทิสมเด็จพื่ระบรม- 
ชนกาธิิเบศร พื่ระมหาภููมิพื่ลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพื่ิติร  
ทิี�ทิรงป็ระกอบพื่ระราชกรณียีกิจนอ้ยใหญ่เ่พ่ื่�อป็ระชาราษฎรอ์ยา่ง
อเนกอนันติ์ พื่ระกรุณีานั�นไม่เพื่ียงแผ่่ป็กพื่สกนิกรทุิกหมู่เหล่า
เทิ่านั�น แติ่ยังความร่มเย็นเป็็นสุขแก่ทิุกสรรพื่ชีวิติน้อยใหญ่่ทิี�ทิรง
มีพื่ระมหากรุณีาธิิคุณีให้อนุรักษ์ไว้ โดยสมเด็จพื่ระกนิษฐา- 
ธิริาชเจา้ กรมสมเดจ็พื่ระเทิพื่รตัินราชสดุา ฯ สยามบรมราชกมุารี
ทิรงส่บสานพื่ระราชป็ณิีธิาณีงานอนุรักษ์ทิรัพื่ยากรธิรรมชาติิ  
ภูายใติโ้ครงการอนรุกัษ์พื่นัธิกุรรมพ่ื่ชอนัเน่�องมาจากพื่ระราชดำาริ
สมเดจ็พื่ระเทิพื่รตัินราชสดุาฯ สยามบรมราชกมุาร ี(อพื่.สธิ.) เกดิ
เป็็นโครงการน้อยใหญ่่  ทิั�งกิจกรรมป็กป็ักทิรัพื่ยากร สำารวจเก็บ
รวบรวมพัื่นธุิกรรมพ่ื่ชและทิรัพื่ยากรติ่าง ๆ  ติลอดจนการสร้าง
จิติสำานึกในการอนุรักษ์ทิรัพื่ยากร ทิั�วผ่่นแผ่่นดินไทิย

จุฬาลงกรณี์มหาวิทิยาลัย เป็็นหน่วยงานหนึ�งจากหน่วย
งานทิี�มากกว่า ๑๒๔ หน่วยงาน ทิี�เข้าร่วมสนองพื่ระราชดำาริใน
โครงการอนรุกัษพ์ื่นัธิกุรรมพ่ื่ชอนัเน่�องมาจากพื่ระราชดำาร ิสมเดจ็
พื่ระเทิพื่รตัินราชสดุาฯ สยามบรมราชกมุาร ี(อพื่.สธิ.) มานบัติั�งแติ่
ป็ี พื่.ศ. ๒๕๓๙ มาจนถึงป็ัจจุบัน มีโครงการติ่าง ๆ  เพื่่�อสนองพื่ระ
ราชดำาริมากมายและไดเ้ข้าร่วมทิำาการศึกษา สำารวจวจิัย ในพื่่�นทิี�
ติา่ง ๆ  ดงัพื่ระราชกระแสให้ “สำารวจติั�งแต่ิยอดเขาถึงใติท้ิะเล” อาทิิ
 โครงการสรา้งป็า่พื่นัธิกุรรมพ่ื่ชติามแนวพื่ระราชดำาร ิอทุิยานแหง่
ชาติิทัิบลาน อำาเภูอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา พ่ื่�นทิี�ป็กปั็ก
ทิรัพื่ยากร อันเน่�องมาจากพื่ระราชดำาริฯ องค์การสวนสัติว์แห่ง
ป็ระเทิศไทิยในพื่ระบรมราชูป็ถัมภู์ พ่ื่�นทิี�ป็กป็ักทิรัพื่ยากร การ
ไฟฟ้าฝ่่ายผ่ลิติแห่งป็ระเทิศไทิย พ่ื่�นทิี�ป็กปั็กทิรัพื่ยากรเกาะ
แสมสารและเกาะข้างเคียง อำาเภูอสัติหีบ จังหวัดชลบุรี รวมทิั�ง
เกาะอ่�น ๆ  ในอา่วไทิย และทิะเลอนัดามนัทิี�อยูใ่นการดแูลของกอง
ทิพัื่เรอ่และกระทิรวงทิรพัื่ยากรธิรรมชาติแิละสิ�งแวดลอ้ม และพ่ื่�นทิี�
ป็กปั็กทิรัพื่ยากร มูลนิธิิฟ้�นฟูทิรัพื่ยากร ทิะเลสยาม อำาเภูอ
บางสะพื่านน้อย จังหวัดป็ระจวบคีรีขันธิ์
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คำำ�นิิยม

ณี พ่ื่�นทิี�เกาะแสมสารนี�เอง ทิี�ทีิมวิจัยได้สร้างองค์ความรู ้
ดา้นการสำารวจความหลากหลายของทิรัพื่ยากรบนเกาะและในทิอ้ง
ทิะเลไทิย ติลอดจนสร้างองค์ความรู้ใหม่เป็็นนวัติกรรมเพ่ื่�อความ
ยั�งยน่ คอ่ นวตัิกรรมการเพื่าะขยายพื่นัธิุป์็ะการงัทิี�อาศยัการส่บพื่นัธิุ์
แบบอาศัยเพื่ศ ภูายใติ้ความร่วมม่อระหว่าง โครงการอนุรักษ์
พื่ันธุิกรรมพ่ื่ชอันเน่�องมาจากพื่ระราชดำาริ สมเด็จพื่ระเทิพื่รัติน- 
ราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี (อพื่.สธิ.) และหน่วยบัญ่ชาการ
สงครามพื่ิเศษทิางเร่อ (นสร.) กองทิัพื่เร่อ กับ คณีะวิทิยาศาสติร์ 
จุฬาลงกรณี์มหาวิทิยาลัย

เพ่ื่�อให้องคค์วามรูท้ิั�งหลายทิี�ไดส้รา้งสมมา “สู่ป็ระโยชนแ์ท้ิ
แก่มหาชน” คณีะผู่้วิจัย ติลอดจนจุฬาลงกรณี์มหาวิทิยาลัย จึงได้
จัดพื่ิมพื่์หนังส่อคู่ม่อ ‘ป็ะการังกับการอนุรักษ์’ เพื่่�อเผ่ยแพื่ร่ความรู้
จากใติ้ทิะเล ทิั�งชีววิทิยาป็ะการัง ติลอดจนการอนุรักษ์ ในรูป็แบบ
คู่ม่อทีิ�อ่านง่าย พื่ร้อมภูาพื่ป็ระกอบจากใติ้ทิะเลทิี�สวยสดงดงาม 
สร้างจิติสำานึกการอนุรักษ์ทิ้องทิะเล เป็็นคู่ม่อทิี�อยู่ในม่อท่ิานขณีะ
นี� ทิี�คณีะผู่้วิจัยหวังไว้ให้เป็็นความรู้ เป็็นสมบัติิคู่แผ่่นดินไทิย

หนังส่อคู่ม่อเล่มนี�  จะเป็็นอีกหนึ�งเร่�องย่นยันถึงพื่ระ
มหากรณุีาธิคุิณี ทิี�ทิรงไดป้็กป็กัษอ์นรุกัษส์รรพื่ชีวิติภูายใต้ิพื่ระบรม
โพื่ธิิสมภูาร ติลอดจนกระติุ้นเติ่อนจิติสำานึกให้ทิุกคน ทิั�งเยาวชน 
นิสิติ นักศึกษา ติลอดจนป็ระชาชนทิุกหมู่เหล่า ได้เห็นป็ระโยชน์ 
ความงดงาม และคุณีค่าของทิรัพื่ยากร ให้เป็็นป็ระโยชน์คู่ป็ระเทิศ
ชาติิ และเพื่่�อโลกใบนี�ติลอดกาล

รองศาสตราจารย์์ ผุุสตี ปริย์านนท์์
บรรณาธิิการ
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หนั ง ส่อ เล่มนี�  เ ป็็นการรวบรวม
บทิความเกี�ยวกับป็ะการังและการฟ้�นฟู
ป็ะการัง ทิี�ติีพิื่มพ์ื่ในหนังส่อ “จากยอดเขาสู่่�
ใต้้ทะเล” “ปะการััง” “ปะการััง การัอนุุรัักษ์์
และฟ้ื้�นุฟ่ื้พ้ื้�นุท่�ในุพ้ื้�นุท่�เกาะแสู่มสู่ารั” และ  
“ร้่ัรัักษ์์ปะการััง” รวมทิั�งการนำาผ่ลงานวจิยัมา
จากโครงการ “การัเพื้าะขยายพัื้นุธุ์ุ์ปะการััง
ท่�อาศััยการัสู้่บพื้ันุธ์ุุ์แบบอาศััยเพื้ศั” ทิี�เริ�ม 
ดำาเนินการ ภูายใติโ้ครงการอนรุกัษพ์ื่นัธิุก์รรม
พื่่ชอันเน่�องมาจากพื่ระราชดำาริ สมเด็จพื่ระ 
เทิพื่รัตินราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ร่วม
กบั กองทิพัื่เรอ่ ติั�งแติป่็ ีพื่.ศ. 2544 เป็็นติน้มา
หนังส่อเล่มนี�คงไม่สามารถป็รากฏเป็็นรูป็เล่ม
ทิี�สมบูรณีขึ์�นมาได ้หากไมไ่ด้รบัการสนบัสนนุ
จากบุคคลและหน่วยงานทิี�เกี�ยวข้อง ซึ่ึ�งเป็็นทิี�
ซึ่าบซึ่ึ� งและขอกราบขอบพื่ระคุณีมา ณี 
โอกาสนี�

ขอขอบคุณี บัณีฑิิติและนิสิติกลุ่มการ
วิจัยชีววิทิยาแนวป็ะการัง ภูาควิชาวิทิยา- 
ศาสติร์ ทิ า งทิะ เล  คณีะ วิทิยาศาสติร์ 
จฬุาลงกรณีม์หาวทิิยาลยั ทิี�ให้ความรว่มมอ่ใน
การศึกษาวิจัยการเพื่าะขยายพื่ันธิุ์ป็ะการัง 
งานอนุรักษ์และพ่ื่�นฟูแนวป็ะการัง และงาน
วิจัยอ่�นทิี�เกี�ยวข้องเป็็นอย่างดียิ�ง โดยเฉพื่าะ 
ความมุ่งมั�นของทิุกคนทิี�ไม่ย่อทิ้อติ่อความ
เหน็ดเหน่�อยและความยากลำาบากในการ
ป็ฏิบัติิงานมาโดยติลอด
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กิตติกรรมประกาศ

ขอขอบพื่ระคุณี โครงการอนุรักษ์พัื่นธิุกรรมพ่ื่ชอัน
เน่�องมาจากพื่ระราชดำาริ สมเด็จพื่ระเทิพื่รัตินราชสุดาฯ  
สยามบรมราชกุมารี หน่วยบัญ่ชาการสงครามพื่ิเศษทิางเร่อ 
กองเร่อยุทิธิการ กองทิัพื่เร่อ และ จุฬาลงกรณี์มหาวิทิยาลัย 
อย่างหาทิี�สดุมไิด ้ทิี�ให้การสนบัสนนุงานวิจยัเกี�ยวกบัป็ะการัง
ติั�งแติ่เริ�มติ้นจนถึงป็ัจจุบัน ขอขอบคุณี บุคลากรทิุกทิ่านจาก
ภูาควิชาวิทิยาศาสติร์ทิางทิะเล คณีะวิทิยาศาสติร์ 
จฬุาลงกรณีม์หาวทิิยาลยั ทิี�คอยใหก้ำาลงัใจและการสนบัสนนุ
เป็็นอย่างดี

ขอขอบพื่ระคณุี ดร.พื่ศิษิฐ ์วรอุไร คณุีพื่รชยั จฑุิามาศ
และรองศาสติราจารย์ ผุ่สติี ป็ริยานนท์ิ ผู่้ทิี�มอบโอกาส  
คำาป็รึกษา ติลอดจนคำาแนะนำาและข้อคิดเห็นต่ิาง ๆ ในการ
ป็ฏิบัติิงาน อันเป็็นขวัญ่และกำาลังใจอย่างหาทิี�สุดมิได้

สุดทิ้าย โครงการวิจัยการอนุรักษ์และการฟ้�นฟู
ป็ะการัง คงไม่สามารถบรรลุเป็้าหมายใด ๆ หากป็ราศจาก
แหล่งทิุนสนับสนุนการศึกษาวิจัย ดังนี� บริษัทิ เอ็ม พีื่ บี 5  
(ป็ระเทิศไทิย) จำากัด โครงการ NRCT-JSPS Core to Core 
Program สำานักงานกองทินุสนบัสนนุการวิจัย กรมทิรัพื่ยากร
ทิางทิะเลและชายฝั่�ง มูลนิธิิเพ่ื่�อการอนุรักษ์ฟ้�นฟูป็ะการังและ
ชายหาด คณุีศริพิื่ร ป็ญั่ญ่เ์อกวงศ ์Akajima Marine Science 
Laboratory UNESCO-IOC/WESTPAC Coral Reef 
Conservation and Restoration และ UNESCO Japanese 
Funds-in-Trust
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เรามาทำำาความร้�จัักิ
ปะกิารังกัิน...

ป็ะการัง (coral) เป็็นกลุ่มของสิ�งมีชีวิติขนาด
เล็ก ทิี�มีติัวป็ะการังหร่อทิี�เรียกว่า “โพื่ลิป็” (polyp) ซึ่ึ�ง
มีลักษณีะไม่ซึ่ับซ้ึ่อน คล้ายดอกไม้ทิะเล (sea 
anemone) มาอยู่รวมกันเป็็นโคโลนี (colony)  
ป็ะการังมีลำาติัวนิ�ม มีหนวด (tentacle) ทิี�มีส่วนป็ลาย
เป็็นเข็มย่�นออกมาใช้ในการจับเหย่�อ อันได้แก่  
ติัวอ่อนของสัติว์ติ่าง ๆ ทิี�ล่องลอยในนำ�าเป็็นอาหาร  
ลักษณีะของป็ะการังทิี�แติกติ่างกับดอกไม้ทิะเลค่อ 
ป็ะการังมีการสร้างชั�นหินปู็นเคล่อบลำาติัว จึงทิำาให้มี
โครงสร้างภูายนอกแข็ง โครงสร้างแข็งจะมีการขยาย
ขนาดเพิื่�มขึ�นโดยการแติกหน่อเป็็นคู่ ๆ ติ่อไป็ของ 
โพื่ลิป็ทิั�งนี� ป็ะการังบางชนิดทิี�มีขนาดใหญ่่ สามารถ
เติบิโติไป็เร่�อย ๆ  ถงึ 500 ป็ ีและอาจมีจำานวนโพื่ลิป็นับ
ล้าน ๆ  ติัว

ความหลากหลายของป็ะการัง

ความซับัซ้ัอนของปะการััง
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ระบบนิเวศป็ะการัง
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กิลางคืนกัิบ
กิารเกิิดปะกิารังตัวน�อย ๆ

ป็ะการังทิี�เราเห็นนั�น มีน้อยคนนัก
ทิี�จะรู้ ว่าพื่วกมันสามารถส่บพื่ันธิุ์แบบ
อาศัยเพื่ศได้ โดยจะป็ล่อยไข่และสเป็ิร์ม 
ออกมาผ่สมกันในนำ�าในติอนกลางค่น เม่�อ
ไข่ได้รับการผ่สมแล้วจะกลายเป็็นติัวอ่อน
ระยะว่ ายนำ�าทิี� เ รี ยกว่ า  “พื่ลานูลา ” 
(planula) ติัวอ่อนเหล่านี�จะล่องลอยไป็
ติามกระแสนำ�าจนกว่าจะหาทิี�ลงเกาะทิี�
เหมาะสมทิี�เป็็นของแข็ง ซึึ่�งอาจเป็็นก้อน
หินหร่อซึ่ากป็ะการัง และเติิบโติเป็็นพ่ื่อ
แม่ป็ะการังติ่อไป็ มีหลายคนสงสัยว่า
ป็ะการังจะป็ล่อยป็ะการังติอนค่นไหน ค่น
ไหนนั�น เราไม่สามารถทิำานายได้ แติ่ทิี�รู ้
แน่ ๆ ค่ออุณีหภููมิของนำ�าค่นนั�น ๆ ติ้อง 
พื่อเหมาะ และนำ�าติอ้งนิ�ง ป็ะการงัสว่นใหญ่่
ป็ล่อยไข่ป็ีละหนึ�งครั�ง ครั�งละหนึ�งวัน และ
โอกาสทิี�ป็ะการงัติวันอ้ย ๆ  จะมชีวีติิอยูร่อด
เติิบโติมาเป็็นพื่่อแม่ป็ะการังนั�นอยู่ทิี� 
0.001% เน่�องจากไข่ป็ะการังหร่อติัวอ่อน
ป็ะการังเป็็นอาหารอันโอชะของป็ลาชนิด
ติา่ง ๆ  ดงันั�น การทิี�ติวัออ่นป็ะการงัจะผ่า่น
ดา่นผู่ล่้าเหลา่นั�นมาได ้โอกาสจงึนอ้ยมาก

ป็ะการังยงัสามารถส่บพื่นัธิุแ์บบไม่
อาศยัเพื่ศได ้ โดยการแติกหกัของป็ะการงั
เอง หร่อการแบ่งติัวของป็ะการังในแต่ิละ
โคโลนีออกไป็เร่�อย ๆ ขยายไป็ติามรูป็ร่าง
ลักษณีะของป็ะการังแติ่ละชนิด ทิำาให้ 
โคโลนีขยายใหญ่่ขึ�น 

ไข่ป็ะการัง

ติัวอ่อนระยะว่ายนำ�าของป็ะการัง  
ทิี�เรียกว่า “พื่ลานูลา” (planula)

พื่่�นผ่ิวนำ�าทิะเลทิี�เป็็นสีแดงเน่�องจาก
ป็ะการังป็ล่อยไข่

วงชีวิติของป็ะการัง
12





เม่�อว่ายนำ�าลงไป็ดูป็ะการัง  จะเห็นว่ารูป็ร่าง
ของป็ะการังทิี�พื่บมีหลายแบบ และแติกติ่างกันออก
ไป็ติามลักษณีะการเติิบโติหร่อการแติกหน่อทิี� 
แติกติ่างกันในแติ่ละชนิด บางชนิดจะมีลักษณีะเป็็น
ก้อนติันคล้ายก้อนหิน เรียกว่า ป็ะการังก้อน 
(massive coral) บางชนิดทิี�มีการเติิบโติรวมกัน
เป็็นกระจุก แติ่ไม่เป็็นเน่�อเดียวกัน เรียกว่า ป็ะการัง
กึ�งก้อน (submassive coral) บางชนิดจะเติิบโติ
ขยายไป็ติามลกัษณีะพ่ื่�นทิี�ทิี�ป็กคลุม เรียกวา่ ป็ะการงั
เคล่อบ (encrusting coral)  บางชนิดเติิบโติเป็็น 

รูป็ทิรงติ่าง ๆ  ของป็ะการัง
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ประติมากิรรมปะกิารัง

กิ�งกา้น แติกแขนงคล้ายกับเขากวาง เรยีก
ว่าป็ะการังกิ�งก้าน (branching coral)  
บางชนิดมีลักษณีะเป็็นแผ่่นรวมกันเป็็น 
กระจกุแบบใบไมห้รอ่ผั่ก เรียกว่าป็ะการัง
กลีบซึ่้อน (follaceous coral) บางชนิดมี
ลักษณีะเป็็นแผ่่น มีการขยายออกไป็ใน
แนวราบคลา้ยจานหรอ่โติะ๊ และอาจมกีาร
ซึ่้อนกันเป็็นชั�น ๆ เรียกว่า ป็ะการังแผ่่น 
(tabulate coral) และบางชนิดทิี�มี
ลักษณีะเป็็นก้อนเดี�ยว ๆ คล้ายดอกเห็ด 

เรียกว่า ป็ะการังดอกเห็ด (mushroom 
coral)  ซึึ่�งแติล่ะส่วนเลก็ ๆ  ของป็ะการัง
ทิี�เติิบโติหร่อแติกหน่อเพิื่�มขึ�นนั�น จะ
เ ป็็น ส่วนของโพื่ลิป็ทิี� มี ขนาดเ ล็ก 
ป็ระมาณี 1 ถงึ 2 มลิลเิมติร เป็็นจำานวน
มาก นอกเหน่อจากรูป็ร่างทิี�หลาก
หลาย สีสรรและความงดงามของ
ป็ะการังก็มีความแติกต่ิางไม่แพ้ื่กัน 
เหม่อนดังป็ระติิมากรรมทิี�ยากในการ
ลอกเลียนแบบป็รากฏอยู่ใติ้ทิ้องทิะเล
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การอยู่รวมกันของป็ะการังแข็งและป็ะการังอ่อน
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ทำำาไมปะกิารังมีหลากิหลายร้ปแบบ

ป็จัจยัทิี�ทิำาใหร้ปู็รา่งของป็ะการงั
แติกติ่างกัน ได้แก่ คล่�นและกระแสนำ�า 
บรเิวณีนำ�าติ่�นหรอ่ใกลฝ้่ั�งเป็็นบรเิวณีทิี�ได้
รบัอทิิธิพิื่ลจากคล่�นและกระแสนำ�ารนุแรง
 ทิำาให้ป็ะการังทิี�พื่บในบริเวณีนี�มีรูป็ร่าง
ทิี�ทินทิานติ่อคล่�นและกระแสนำ�า เช่น 
ป็ะการังก้อน ในขณีะทิี�ในเขติทิี�นำ�าลึก
กว่าจะพื่บป็ะการังทิี�มีรูป็ร่างบอบบาง
และแติกหักง่าย

ป็ะการงัทิี�พื่บโดยทิั�วไป็ จะมกีาร
พื่ัฒนาการอยู่รวมกันเป็็นกลุ่มป็ะการัง

หรอ่เป็็นแนวป็ะการงั  ซึ่ึ�งสามารถสังเกตุิ
ได้จากการสะสมของหินป็ูนทิี�เกิดจาก
ป็ะการังติายทัิบถมกัน แนวป็ะการังนี�
เกดิจากการขยายพ่ื่�นทิี�ของป็ะการงัชนดิ
ติา่ง ๆ  แติอ่ยา่งไรก็ติาม ไมว่า่ป็ะการงัจะ
มีขนาดเล็กหร่อใหญ่่ เป็็นก้อน เป็็นกิ�ง
หรอ่เป็็นแผ่น่ เม่�อป็ะการงัติาย โครงสรา้ง
แข็งของป็ะการังก็จะแติกหักเป็็นชิ�นเล็ก
ชิ�นน้อย และกลายเป็็นทิรายในทิี�สุด  
ทิรายสีขาวเหล่านี�จะถูกคล่�นพื่ัดพื่าขึ�น
มาสู่ชายหาด ทิำาให้เกิดเป็็นหาดทิราย
อย่างทิี�เราเห็น
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ติัวอ่อนระยะว่ายนำ�าของป็ะการัง 
Pocillopora damicornis ทิี�มี
สาหร่ายซึู่แซึ่นเทิลลี
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ปะกิารังได�รับอาหาร
อย่างไร ?

ป็ะการังเติบิโติไดโ้ดยการไดร้บัอาหารหลายวิธิ ี อาจ
จะใช้หนวดจับสัติว์ติัวเล็ก ๆ ทิี�เรียกว่าแพื่ลงติอนทิี�ล่องลอย
อยูใ่นมวลนำ�า หรอ่อาจจะไดร้บัอาหารจากการสงัเคราะหแ์สง
แติส่่วนใหญ่แ่ล้วมากกวา่ 80% ของอาหารทิี�ไดจ้ะมาจากการ
สังเคราะห์แสง โดยทิั�วไป็ ป็ะการังมีสาหร่ายซึู่แซึ่นเทิลลี 
(zooxanthellae) ซึึ่�งเป็็นสาหรา่ยเซึ่ลล์เดียว อาศยัอยูร่่วมกัน
ภูายในเน่�อเย่�อของป็ะการัง สาหรา่ยเหลา่นี�ติอ้งการแสงและ
คารบ์อนไดออกไซึ่ด์เพ่ื่�อใช้ในการสังเคราะห์ด้วยแสง และได้
ผ่ลผ่ลิติ ค่อ “พื่ลังงาน” ซึ่ึ�งถูกนำาไป็ใช้โดยป็ะการัง ลักษณีะ
การอยู่ร่วมกันของป็ะการังและสาหร่ายซูึ่แซึ่นเทิลลีเป็็น
ติัวอย่างของการพึื่�งพื่าอาศัยระหว่างสัติว์และพ่ื่ชทิี�ทิั�งคู่ต่ิาง
ได้รับป็ระโยชน์ (mutualism) นอกจากนั�น สาหร่าย 
ซึู่แซึ่นเทิลลียังให้สีสันทิี�สวยงามและหลากหลายแก่ป็ะการัง
ด้วย  หากป็ะการังเหล่านี�ป็ราศจากสาหร่ายซึู่แซึ่นเทิลลีแล้ว
สิ�งทิี�เกิดขึ�น ค่อ ป็ะการังจะได้รับพื่ลังงานไม่เพื่ียงพื่อติ่อการ
ดำารงชีวิติ อีกทัิ�งป็ราศจากสีสัน กลับกลายป็ะการังทิี�มีแติ่ 
สขีาว ซึ่ึ�งเป็็นสีของโครงรา่งหนิป็นูทิี�เป็็นแคลเซึ่ยีมคารบ์อเนติ
เทิ่านั�น ทิำาให้สีสันของโลกใต้ินำ�าบริเวณีแนวป็ะการังคงไม่ 
สวยสดงดงามเหม่อนทิี�เห็นเช่นป็ัจจุบัน
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ในแนวป็ะการงั ไมใ่ช่มแีค่ป็ะการงัอย่าง
เดียว แติ่ยังมีเพ่ื่�อน ๆ ของป็ะการังทิี�เป็็นสัติว์
และพ่ื่ชหลากหลายชนิดอาศัยอยู่ด้วย ทิำาให้
แนวป็ะการังเติ็มไป็ด้วยสี สันทิี� มีชีวิติชีวา  
สาหร่ายช่วยเติิมสีเขียวให้กับระบบนิเวศ 
แนวป็ะการัง ส่วนป็ะการังอ่อนและกัลปั็งหา 
เพื่ิ�มความสวยงาม สีสันทิี�ฉูดฉาด และรูป็ร่างทิี�
แป็ลกติาให้กับแนวป็ะการัง สัติว์ติั�งแต่ิติัว 
ขนาดเล็กเช่น กุ้ง หอย ป็ู จนกระทิั�งขนาดใหญ่่
เช่น ป็ลาชนิดติ่าง ๆ  และฉลาม ติ่างก็สามารถ
พื่บเห็นอาศัยอยู่ ในแนวป็ะการั ง  ทิำา ใ ห้ 
แนวป็ะการังจัดได้ว่าเป็็นระบบนิเวศทิี�มีความ
หลากหลายมากทิี�สุดเม่�อเทิียบกับระบบนิเวศ
อ่�น ๆ

1: กุ้งพื่ยาบาล  
(Stenopus hispidus)

3: ป็ลากระเบน  
(Himantura jenkinsii)

2: กุ้งมดแดง 
(Rhynchocinetes 
durbanensis)

เพืื่�อนของปะกิารัง

1

2

3

21



22



แนวปะกิารังมีประโยชน์
อย่างไร ?

แนวป็ะการังเป็็นแหล่งอาหารทิี�สำาคัญ่
ของมนุษย์ เน่�องจากสัติว์นานาชนิดทิั�งกุ้ง หอย 
ป็ู ป็ลา ติ่างอาศัยแนวป็ะการังเป็็นบ้านพื่ักพิื่ง  
ทิี�หาอาหาร และขยายพื่ันธิุ์ ดังนั�น แนวป็ะการัง
จึงเป็็นแหล่งรวมอาหารทิะเลทิี�สำาคัญ่

แนวป็ะการังยังเป็็นแหล่งทิ่องเทิี�ยวใติ้
ทิะเลทิี�สวยงาม ทิั�งคนไทิยและนักทิ่องเทิี�ยว 
ชาวติา่งป็ระเทิศติา่งกม็าทิอ่งเทิี�ยวดำานำ�าในแนว
ป็ะการังเพ่ื่�อพื่ักผ่่อนหย่อนใจ และช่�นชมกับ
ความสวยงามและความหลากหลายของสิ�งมี
ชีวิติใติ้นำ�า ทิี�ยากจะหาดูนักถ้าอยู่แติ่บนบก  
บ้างก็ใช้แนวป็ะการังเป็็นเป็็นแหล่งเรียนรู้
ธิรรมชาติิ ทีิ�สำาคัญ่ พื่าเด็กนักเรียน นิ สิติ 
นักศึกษามาเรียนรู้และสัมผ่ัสธิรรมชาติิทิี�ไม่
สามารถหาได้ในห้องเรียน

นอกจากนี� แนวป็ะการังยังเป็็นแหล่งทิี�
ทิำารายได้มหาศาลให้กับป็ระเทิศจากการทิี� 
นักทิ่องเทิี�ยวมาใช้แนวป็ะการังเพ่ื่�อการดำานำ�า
และพื่ักผ่่อนหย่อนใจ ทิำาให้โรงแรม ห้างร้าน  
ผู่้ป็ระกอบการธุิรกิจ ชาวป็ระมง หร่อชุมชน 
ทิ้องถิ�นทิี�เกี�ยวข้องกับการท่ิองเทิี�ยวทิางทิะเล
ติ่างมีรายได้
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หน้าทิี�สำาคัญ่ของป็ะการังและแนว
ป็ะการังอีกอย่างค่อ เป็็นแนวป็้องกันชายฝ่ั�ง 
ชว่ยลดความรุนแรงของคล่�นทิี�เขา้มาทิี�ชายฝ่ั�ง
และการกัดเซึ่าะของคล่�นและกระแสนำ�า  

ป็จัจบุนั เน่�องจากมโีรคใหม ่ๆ  เกดิขึ�น
มากมาย ความต้ิองการยาชนิดใหม่ ๆ เพ่ื่�อ
รักษาโรคจึงสูงขึ�น แนวป็ะการังจึงเป็็นแหล่ง
ยาแห่งใหม่ทิี�สำาคัญ่สำาหรับมนุษย์ สารเคมีทิี�
สกดัได้จากสตัิวใ์ต้ิทิอ้งทิะเลสามารถนำามาใช้
เป็็นติัวยารักษาโรคติ่าง ๆ  ได้

ป็ะการังไม่เพื่ียงแติ่มีป็ระโยชน์ติอน
พื่วกมันยังมีชีวิติ แติ่พื่อป็ะการังติายหร่อถูก
กัดกร่อน โครงสร้างทิี�เป็็นหินป็ูนของมันยัง
ทิำาให้เกิดทิรายกับชายหาดได้

ป็ระโยชน์แนวของป็ะการั งช่ าง
มหัศจรรย์จริง ๆ ...
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ปะกิารังผู้้�น่าสงสาร
ถึงแม้ป็ะการังจะให้ป็ระโยชน์มากมายแก่

มนษุยเ์รา แต่ิในปั็จจบัุนป็ะการงัไดเ้ส่�อมโทิรมลงไป็
เป็็นอย่างมากก็เน่�องจากนำ�าม่อของมนุษย์ทิี�ใช้
ป็ระโยชน์จากแนวป็ะการังมากเกินไป็ การใช้
ป็ระโยชนท์ิี�รูเ้ท่ิาไมถ่งึการ หรอ่ใช้ป็ระโยชนจ์ากแนว
ป็ะการังแบบผ่ิดวิธิี

การทิิ�งของเสีย ขยะ ลงในทิะเล ไม่เพื่ียงแติ่
จะทิำาให้ทิะเลไม่สวยงาม ขยะล่องลอยอยู่บนผ่ิวนำ�า
แติย่งัทิำาใหน้ำ�าบรเิวณีแนวป็ะการงัเน่าเสีย จนทิำาให้
สัติว์นำ�าติ่าง ๆ ไม่สามารถอยู่ได้และติายในทิี�สุด  
ขยะบางชนิดเช่นถุงพื่ลาสติิก เม่�อลอยอยู่บนผ่ิวนำ�า  
มีลักษณีะคล้ายแมงกระพื่รุน ทิำาให้เต่ิาเกิดการ
เข้าใจผ่ิดและกินถุงพื่ลาสติิกเน่�องจากคิดว่าเป็็น
อาหาร เติ่าเหล่านั�นจึงติายเน่�องจากถุงพื่ลาสติิก 
ลงไป็ในกระเพื่าะอาหาร

การทิิ� งสมอเร่อลงแนวป็ะการั งทิำาใ ห้
ป็ะการงัแติกหกั ยิ�งถา้มเีรอ่จำานวนมากทิี�ทิิ�งสมอลง
ไป็ในแนวป็ะการงั ป็ะการงักจ็ะเกดิการแติกหกัเสยี
หายมากติามไป็ด้วย

การระเบิดป็ลา การจับป็ลาทิี�ผ่ิดวิธิี ใช้สาร
เคมหีรอ่อวนทิี�กฎหมาย หรอ่การป็ลอ่ยคราบนำ�ามนั
ออกจากเรอ่ สามารถทิำาให้ป็ะการงัติายไดค้ราวละ
มาก ๆ  เช่นกัน
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การเกิดป็ะการังฟอกขาว

28



นักทิ่องเทิี�ยวเองก็มีส่วนทิี�จะทิำาให้
ป็ะการังเสียหายถ้าทิ่องเทิี�ยวแบบไม่ถูกวิธิี  
หรอ่ท่ิองเทิี�ยวแบบไมร่กัแนวป็ะการงั การเดิน
เหยียบป็ะการังในขณีะดำานำ�าทิำาให้ป็ะการัง
ติายได้ในทิี�สุด การเก็บป็ะการัง และหอย 
ติ่าง ๆ  ขึ�นมาเป็็นของทิี�ระลึก ก็สามารถทิำาให้
จำานวนป็ะการังและสัติว์ทิะเลลดลงอย่าง
รวดเร็วได้

นอกจากนี� การกอ่สรา้งอาคาร ทิา่เรอ่
หรอ่พัื่ฒนาทิี�ดนิทิี�ย่�นลำ�าลงไป็ในทิะเลและแนว
ป็ะการงั อาจทิำาให้เกดิทิรายไป็ทิบัถมบนแนว
ป็ะการัง หร่อแม้กระทิั�งการทิำาเหม่องแร่
บรเิวณีใกลแ้นวป็ะการงั นำ�าลา้งแรท่ิี�มตีิะกอน
เหล่านั�น อาจทิำาให้ป็ะการังติายได้เช่นกัน

ป็ัจจุ บัน คงหลีกเลี�ยงไม่ได้ทิี�จะ
ยอมรบัวา่โลกของเราไดร้อ้นขึ�นทิกุๆ วนั  และ
แน่นอนอุณีหภููมิไม่เพื่ียงแติ่จะสูงขึ�นในชั�น
บรรยากาศหรอ่ากาศเทิา่นั�น แติภู่าวะโลกรอ้น
ยังทิำาให้อุณีหภููมิของนำ�าทิะเลสูงขึ�นด้วยอุณี
ภูมูขิองนำ�าทิะเลทิี�สงูขึ�นเพื่ยีง 1 องศาเซึ่ลเซึ่ยีส
สามารถทิี�จะทิำาให้ป็ะการังฟอกขาวและติาย
ได้ เราเรียกป็รากฎการณ์ีนี�ว่า “ปะการััง 
ฟื้อกขาว”

ป็ะการังอ่อนสามารถทิี�จะเกิดการฟอกขาวได้
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ภาวะโลกิร�อนกัิบปะกิารัง
มีการคาดการณี์ว่า ผ่ลกระทิบจากภูาวะโลก

ร้อน (global warming) อย่างติ่อเน่�อง สามารถส่งผ่ล
ให้ระดับนำ�าทิะเลสูงขึ�นจากป็ัจจุบันป็ระมาณี 90 
เซึ่นติิเมติร ภูายใน 100 ป็ีข้างหน้า ระดับทิี�เพื่ิ�มขึ�นของ
นำ�าทิะเลทิำาให้พ่ื่�นทิี�ชายฝ่ั�งของหลายป็ระเทิศรวมถึง
ป็ระเทิศไทิยได้รับผ่ลกระทิบทิั�งด้านกายภูาพื่และ
ชีวภูาพื่หลายป็ระการ อาทิิ การเกิดป็รากฎการณ์ี
ป็ะการังฟอกขาว (coral bleaching) ป็ะการังเป็็นสิ�งมี
ชีวิติทิี�ไวติ่อการเป็ลี�ยนแป็ลงของอุณีหภููมินำ�าอย่างยิ�ง
อุณีหภููมินำ�าทิี�สูงขึ�นเพื่ียง 1-3 องศาเซึ่ลเซึ่ียส สามารถ
ส่งผ่ลกระทิบติ่อป็ะการังถึงขั�นติายได้  

เป็็นทิี�ทิราบกันดีว่า “สี” ของป็ะการังทิี�มองเห็น
ไม่ว่าจะเป็็นป็ะการังแข็งหร่อป็ะการังอ่อน เป็็นสีของ
สาหร่ายซึู่แซึ่นเทิลลีทิี�เข้ามาอาศัยอยู่ในเน่�อเย่�อของ
ป็ะการัง ป็ะการังจงึเป็รียบเสมอ่นเป็็นบา้นของสาหรา่ย
ซึู่แซึ่นเทิลลี สาหร่ายเหล่านี�ไม่สามารถอยู่ร่วมกับ
ป็ะการังติ่อไป็ได้เม่�อสภูาพื่แวดล้อมหร่อปั็จจัยทิาง
กายภูาพื่ของบริเวณีถิ�นทิี�อยู่อาศัยของป็ะการังไม่
เหมาะสมติ่อการดำารงชีวิติ เช่น เม่�ออุณีหภููมิของนำ�า 
หร่อระดับความเค็มของนำ�าสูงขึ�นหร่อติำ�าลงอย่างผ่ิด
ป็กติิ เน่�องจากจะส่งผ่ลให้สาหร่ายซูึ่แซึ่นเทิลลีทิี�เป็็น
แหล่งพื่ลังงานทิี�สำาคัญ่ รวมถึงเป็็นสีสันของป็ะการัง
เหล่านี� ติ้องออกจากเน่�อเย่�อป็ะการังมาอยู่ในมวลนำ�า  
ป็ะการงัจึงกลบัคน่มาเป็็นสขีาว ซึึ่�งคอ่สีของหนิป็นูหรอ่
แคลเซึ่ียมคาร์บอเนติของป็ะการั ง เอง  ดั งนั� น 
ป็รากฏการณี์ทิี�ทิำาให้สาหร่ายซึู่แซึ่นเทิลลีออกจาก
ป็ะการังจึงเรียกว่า ป็รากฏการณี์ป็ะการังฟอกขาว  
ป็ะการังทิี�ป็ราศจากสาหร่ายเหล่านี�ก็ไม่มีโอกาสได้รับ
พื่ลังงานเสริมทิี�เพื่ียงพื่อในการดำารงชีวิติ โดยทิั�วไป็ 
ป็ะการังแข็งสามารถดำารงชีวิติโดยป็ราศจากสาหร่าย 
ซึู่แซึ่นเทิลลีได้ป็ระมาณี 2–3 สัป็ดาห์
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ทำำาไม
ต�องอนุรักิษ์์ 

และฟ้ื้�นฟ้ื้ปะกิารัง?
การทิี�ป็ะการังมีลักษณีะรูป็ร่างและ

โครงสร้ างติ่ าง  ๆ  มารวมกันอยู่ เ ป็็น 
จำานวนมาก ทิำาให้เกิดสิ�งมีชีวิติหลากหลาย
เข้ามาในบริ เวณีนี� ด้วยวัติถุป็ระสงค์ทิี� 
แติกติ่างกัน บ้างทิี�เป็็นผู่้ล่าก็เข้ามาคอยหา
เหย่�อ บา้งกเ็ขา้มาใช้เป็็นทิี�พื่กัทิี�หลบภูยั ป็ลา
ส่วนใหญ่่ทิี�อาศัยในแนวป็ะการังจะเป็็นป็ลา
ทิี�กินเน่�อเป็็นอาหาร ซึ่ึ�งจะคอยจับเหย่�อทิี�มี
ขนาดเล็กกว่าจากด้านบน และเน่�องจาก
ป็ลาหลายชนิดรู้ดีว่า ด้านบนจะมีผู่้ล่าทิี�
หิวโหยอาศัยอยู่ ทิำาให้ป็ลาเหล่านี�จะอาศัย
ใกล ้ๆ  กบัป็ะการงั เพ่ื่�อคอยหลบหนจีากผู่ล่้า
เข้า สู่ซึ่อกเล็กซึ่อกน้อยของป็ะการังได้  
ป็ะการงัทิี�มลีกัษณีะเป็็นกิ�งกา้นจะเป็็นสถาน
ทิี�ดีสำาหรับป็ลาตัิวเล็ก ๆ ทิี�คอยว่ายหลบ
เขา้ไป็เม่�อเหน็ศัติรทูิี�มขีนาดใหญ่ก่วา่ผ่า่นมา
โครงสร้างสามมติิขิองแนวป็ะการงันี� ทิำาใหม้ี
ความหลากหลายของสิ�งมีชีวิติทิี�อาศัยอยู ่ 
ดงันั�นเม่�อแนวป็ะการงัถูกทิำาลาย จงึมีผ่ลติอ่
ความหลากหลายของสิ�งมีชี วิติทิี�อาศัย
บริเวณีนั�น นอกจากนี� สัติว์ทิี�กินพ่ื่ชเป็็น
อาหารก็เป็็นส่วนป็ระกอบทิี�สำาคัญ่อีกส่วน
หนึ�งในแนวป็ะการัง โดยเฉพื่าะเม่นทิะเล 
เมน่ทิะเลจะกนิพื่วกสาหรา่ยทิี�เกดิขึ�นในแนว
ป็ะการังทิำาให้เกิดพ่ื่�นทิี�ทิี�ป็ะการังสามารถ
เกิดและเติิบโติขึ�นใหม่ได้

ระบบนิเวศป็ะการัง
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จากการทิี�แนวป็ะการงัของโลกมอีายมุานานนับจากการทิี�แนวป็ะการงัของโลกมอีายมุานานนับ
สองร้อยล้านป็ี แติ่การเพิื่�มจำานวนของป็ระชากร และสองร้อยล้านป็ี แติ่การเพิื่�มจำานวนของป็ระชากร และ
ความติ้องการของมนุษย์ ทิำาให้เกิดกิจกรรมติ่าง ๆ  ทิี�มีความติ้องการของมนุษย์ ทิำาให้เกิดกิจกรรมติ่าง ๆ  ทิี�มี
ผ่ลกระทิบติ่อป็ะการังในทิางติรงและทิางอ้อม ป็จัจุบนัผ่ลกระทิบติ่อป็ะการังในทิางติรงและทิางอ้อม ป็จัจุบนั
ป็ระมาณีหนึ�งในสามของป็ะการังในโลกได้ถูกทิำาลายป็ระมาณีหนึ�งในสามของป็ะการังในโลกได้ถูกทิำาลาย
ไป็จากการใชท้ิี�ผ่ดิวธิิหีรอ่จากการใชท้ิี�มากเกนิไป็ สว่นไป็จากการใชท้ิี�ผ่ดิวธิิหีรอ่จากการใชท้ิี�มากเกนิไป็ สว่น
ป็ะการังทิี�เหล่อมีความสมบูรณี์ทิี�ลดน้อยลงจากทิี�เคยป็ะการังทิี�เหล่อมีความสมบูรณี์ทิี�ลดน้อยลงจากทิี�เคย
เป็็นอยู่ บางแห่งก็ถูกทิำาลายจนไม่อาจฟ้�นฟูได้ การเป็็นอยู่ บางแห่งก็ถูกทิำาลายจนไม่อาจฟ้�นฟูได้ การ
ป็ระมงเป็็นสิ�งหนึ�งทิี�ก่อให้เกิดผ่ลกระทิบติ่อป็ะการัง  ป็ระมงเป็็นสิ�งหนึ�งทิี�ก่อให้เกิดผ่ลกระทิบติ่อป็ะการัง  
การทิำาป็ระมงมากเกินกำาลังผ่ลิติหร่อการทิำาป็ระมง การทิำาป็ระมงมากเกินกำาลังผ่ลิติหร่อการทิำาป็ระมง 
ผ่ิดวิธิี การพื่ัฒนาอุติสาหกรรมและการทิ่องเทิี�ยว รวมผ่ิดวิธิี การพื่ัฒนาอุติสาหกรรมและการทิ่องเทิี�ยว รวม
ถึงการก่อสร้างอาคารสถานทิี�และการสร้างทิ่าเร่อถึงการก่อสร้างอาคารสถานทิี�และการสร้างทิ่าเร่อ
บริเวณีชายฝ่ั�ง ทิำาให้ป็ะการังลดลงอย่างมากบริเวณีชายฝ่ั�ง ทิำาให้ป็ะการังลดลงอย่างมาก

ธิรรมชาติิก็มีส่วนร่วมในการทิำาลายป็ะการังธิรรมชาติิก็มีส่วนร่วมในการทิำาลายป็ะการัง
โดยเฉพื่าะพื่าย ุซึึ่�งเป็็นติน้เหตุิของคล่�นขนาดใหญ่ ่เป็็นโดยเฉพื่าะพื่าย ุซึึ่�งเป็็นติน้เหตุิของคล่�นขนาดใหญ่ ่เป็็น
สาเหติุทิำาให้ป็ะการังแติกหักและถูกทิำาลายในทิี�สุด  สาเหติุทิำาให้ป็ะการังแติกหักและถูกทิำาลายในทิี�สุด  
การเกิดป็รากฎการณี์เอลนีโนหร่อป็รากฎการณี์โลกการเกิดป็รากฎการณี์เอลนีโนหร่อป็รากฎการณี์โลก
ร้อนขึ�นก็ เ ป็็นสาเหติุทิี�สำาคัญ่ทิำาให้ป็ะการังติายร้อนขึ�นก็ เ ป็็นสาเหติุทิี�สำาคัญ่ทิำาให้ป็ะการังติาย
เน่�องจากอุณีหภููมิของนำ�าทิะเลสูงขึ�น ทิำาให้สาหร่ายเน่�องจากอุณีหภููมิของนำ�าทิะเลสูงขึ�น ทิำาให้สาหร่าย
เซึ่ลลเ์ดยีวทิี�อาศยัอยูใ่นป็ะการงัแยกติวัจากป็ะการงั ซึ่ึ�งเซึ่ลลเ์ดยีวทิี�อาศยัอยูใ่นป็ะการงัแยกติวัจากป็ะการงั ซึ่ึ�ง
เรยีกว่าป็รากฎการณ์ีป็ะการงัฟอกขาว นอกจากนั�น ยงัเรยีกว่าป็รากฎการณ์ีป็ะการงัฟอกขาว นอกจากนั�น ยงั
มีสิ�งมีชีวิติหลายชนิดทิี�กินป็ะการังเป็็นอาหาร เช่น  มีสิ�งมีชีวิติหลายชนิดทิี�กินป็ะการังเป็็นอาหาร เช่น  
ดาวมงกุฎหนาม และหอยฝ่าเดียวหลายชนิด ทิำาให้ดาวมงกุฎหนาม และหอยฝ่าเดียวหลายชนิด ทิำาให้
ป็ะการังติายป็ะการังติาย

จะมใีครสกักี�คนทิราบวา่ ป็ะการงัได้เส่�อมโทิรมจะมใีครสกักี�คนทิราบวา่ ป็ะการงัได้เส่�อมโทิรม
ลงเป็็นอย่างมาก มากกว่า 60% ของป็ะการังทิี�อยู่ในลงเป็็นอย่างมาก มากกว่า 60% ของป็ะการังทิี�อยู่ใน
โลกอยู่ในภูาวะคุกคาม นักวิทิยาศาสติร์ป็ระเมินว่า โลกอยู่ในภูาวะคุกคาม นักวิทิยาศาสติร์ป็ระเมินว่า 
มากกว่า 70% ของป็ะการังมีโอกาสสูญ่หายไป็ภูายใน มากกว่า 70% ของป็ะการังมีโอกาสสูญ่หายไป็ภูายใน 
50 ป็ีข้างหน้าหากพื่วกเรายังคงป็ล่อยป็ละละเลยให้ 50 ป็ีข้างหน้าหากพื่วกเรายังคงป็ล่อยป็ละละเลยให้ 
มีการใช้ป็ระโยชน์จากแนวป็ะการังโดยป็ราศจากการมีการใช้ป็ระโยชน์จากแนวป็ะการังโดยป็ราศจากการ
บริหารจัดการอย่างมีป็ระสิทิธิิภูาพื่   บริหารจัดการอย่างมีป็ระสิทิธิิภูาพื่   

ฝู่งป็ลาในแนวป็ะการัง
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กุ้งทิี�สามารถพื่บได้ในแนวป็ะการัง

เติ่าทิะเล
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เพื่่�ออนุรักษ์ป็ะการัง จึงมีการใช้วิธิีการติ่าง ๆ  เพื่่�อแก้ป็ัญ่หาการเส่�อมโทิรม
ของแนวป็ะการัง ทิั�งการให้ความรูแ้ละสรา้งความเขา้ใจแก่ป็ระชาชนและผู่เ้กี�ยวขอ้ง
ในความสำาคญั่ของป็ะการงั การใหค้วามสำาคญั่ในการอนรุกัษแ์ละการฟ้�นฟปู็ะการงั
รวมถงึการบงัคบัใช้กฎหมายทิี�เกี�ยวขอ้งอยา่งเครง่ครดั กส็ามารถทิี�จะชว่ยแกป้็ญั่หา
การเส่�อมโทิรมของแนวป็ะการังได้

ถึงแม้ว่า ป็ะการังมีความสามารถในการฟ้�นฟูติัวเองได้ติามธิรรมชาติิถ้า
ป็ะการังบางส่วนติายไป็ แติ่ถ้าความเส่�อมโทิรมหร่อถูกทิำาลายสูงเกินกว่าการฟ้�นฟู
ด้วยติัวป็ะการังเอง ป็ะการังก็ไม่สามารถฟ้�นติัวได้เอง การเข้ามามีส่วนร่วมในการ
ฟ้�นฟปู็ะการงัของมนษุยจ์งึมคีวามจำาเป็็นมากขึ�น การฟ้�นฟปู็ะการงัทิำาได้หลายแบบ
ทิั�งแบบย้ายป็ลูกโดยการการนำาชิ�นส่วนป็ะการังมายึดติิดกับวัสดุติ่าง ๆ แล้วจึงนำา
ไป็ยา้ยป็ลูกหรอ่ฟ้�นฟูในบรเิวณีทิี�ติอ้งการ การเพิื่�มพ่ื่�นทิี�ให้ป็ะการงัติวันอ้ยสามารถ
ลงเกาะได้ หร่อการสร้างป็ะการังเทิียมเพื่่�อให้สัติว์นำ�าได้ใช้เป็็นทิี�อยู่อาศัย นอกจาก
นี� การเพื่าะป็ะการังแบบอาศัยเพื่ศ โดยการเก็บไข่และสเป็ริ�มของป็ะการังและ 
นำามาผ่สมพื่นัธิุก์นั หรอ่ทิี�เรยีกวา่ ผ่สมเทีิยมป็ะการงันั�น เป็็นวธิิใีหมท่ิี�นกัวทิิยาศาสติร์
ค้นพื่บว่าสามารถใช้ในการฟ้�นฟูป็ะการังได้

ไม่ว่าการฟ้�นฟูแบบใด ๆ  ถ้าหน่วยงาน องค์กร หร่อบริษัทิห้างร้านใดสนใจ
ทิี�จะช่วยฟ้�นฟูแนวป็ะการังแล้ว ควรทิี�จะป็รึกษาหน่วยงานทิี�รับผ่ิดชอบโดยติรงเช่น
กรมทิพัื่ยากรทิางทิะเลและชายฝ่ั�ง หรอ่กรมป็ระมง เพ่ื่�อการฟ้�นฟูทิำาออกมาไดอ้ยา่ง
มีป็ระสิทิธิิภูาพื่ ถูกกฎเกณีฑิ์ และข้อบังคับทิี�ติั�งไว้
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การฟ้�นฟูแบบกายภูาพื่
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กิารฟ้ื้�นฟ้ื้ปะกิารังในประเทำศไทำย
จากการติิดติามการเป็ลี�ยนแป็ลงของแนวป็ะการังในป็ระเทิศโดยกรม

ทิรพัื่ยากรทิางทิะเลและชายฝ่ั�งจนถงึป็จัจบุนั พื่บวา่ แนวป็ะการงัโดยรวมทิั�งป็ระเทิศ
ทิี�อยู่ในสภูาพื่ดีป็านกลางถึงและสภูาพื่เสียหายมาก ซึ่ึ�งเป็็นผ่ลจากกิจกรรมของ
มนุษย์เรานั�นเอง

ป็ระเทิศไทิยได้มีการฟ้�นฟูป็ะการังทิั�งแบบกายภูาพื่ และแบบชีวภูาพื่ และ
ได้ทิำากันมานานหลายสิบป็ีโดยหลายหน่วยงานทิั�งจากภูาครัฐ เอกชน และสถาบัน
การศึกษา 

การฟ้�นฟูป็ะการังแบบกายภูาพื่ หร่อการสร้างป็ะการังเทีิยมในรูป็แบบต่ิาง ๆ  
ได้รับความนิยมมากในป็ระเทิศ โดยมีวัติถุป็ระสงค์หลักเพ่ื่�อให้เป็็นทิี�อยู่อาศัยของ
สตัิว์นำ�า และมวัีติถุป็ระสงคร์องคอ่ เพิื่�มพ่ื่�นทิี�ลงเกาะให้กบัติวัออ่นป็ะการงั แต่ิอยา่งไร
กต็ิาม คา่ใช้จา่ยในการดำาเนนิการสูง ป็ระกอบกบัวตัิถุป็ระสงคห์ลกัไมไ่ดท้ิำาเพ่ื่�อให้
ป็ะการังลงเกาะ ดังนั�นป็ะการังจึงลงเกาะได้น้อย แติ่อย่างไรก็ติาม กรมทิรัพื่ยากร
ทิางทิะเลและชายฝ่ั�งได้มีการทิดลองและศึกษาป็ะการังเทิียมในรูป็แบบติ่าง ๆ  เพื่่�อ
เพื่ิ�มพื่่�นทิี�ลงเกาะให้ป็ะการัง
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การสร้างป็ะการังเทิียมให้ติัวอ่อนป็ะการังลงเกาะ

การรวมกิ�งของป็ะการังยึดกับทิ่อ
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การใช้เทิคโนโลยีไบโอร็อกในการฟ้�นฟู
ป็ะการังเป็็นอีกวิธิีการหนึ�งทิี�มีการผ่สมผ่สาน
ระหว่างการฟ้�นฟูป็ะการังแบบกายภูาพื่และแบบ
ชีวภูาพื่ เป็็นการใช้กระแสไฟฟ้าแรงดันติำ�าใน
โครงสรา้งเหลก็ เพ่ื่�อเป็็นตัิวเรง่ให้มกีารสรา้งและ
สะสมหินปู็นบนโครงร่างเหล็กและตัิวป็ะการัง  
เทิคนิคดังกล่าวป็ระสบความสำาเร็จในป็ระเทิศ
อินโดนีเ ซีึ่ย ในป็ระเทิศไทิยมีหน่วยงานทิี� 
รับผ่ิดชอบค่อ ห้างหุ้นส่วนจำากัด ไบโอร็อค
เทิคโนโลย ี ซึึ่�งติั�งขึ�นโดยการสนบัสนุนจากองคก์ร
เอกชน Global Coral Reef Alliance (GCRA) 
จากป็ระเทิศสหรัฐอเมริกา ในป็ี 2548 หลังจาก
นั�น  ได้รับการสนับสนุนการดำาเนินงานจากภูาค
รัฐและเอกชนในเกาะสมุย เช่น เทิศบาลติำาบล
เกาะสมยุ สมาคมสง่เสรมิการทิอ่งเทิี�ยวเกาะสมยุ
โรงแรมในพื่่�นทิี�เกาะสมุย เป็็นติ้น  

ส่วนการฟ้�นฟูทิางชีวภูาพื่วิธิีแรกทิี�ทิำาใน
ป็ระเทิศค่อ การย้ายป็ลูกป็ะการัง วิธิีนี�เป็็นการ
รวมรวมกิ�งป็ะการังทิี�หกัในธิรรมชาติ ินำามายดึติดิ
กบัอฐิบลอ็กซีึ่เมนต์ิ ซึ่เีมนต์ิ หรอ่ท่ิอพีื่วีซึ่ ีในฝ่ั�งอา่ว
ไทิย ภูาควิชาวาริชศาสติร์  และสถาบัน
วิทิยาศาสติร์ทิางทิะเล มหาวิทิยาลัยบูรพื่า ได้มี
การเริ�มดำาเนินการ และทิดลอง ในป็ี พื่.ศ. 2532  
ส่วนในฝ่ั�งอันดามันนั�น กรมทิรัพื่ยากรทิางทิะเล
และชายฝ่ั�งได้มีการเริ�มขึ�นในป็ี พื่.ศ. 2537 โดย
ทิำาการศึกษาทิี�เกาะเฮ จังหวัดภููเก็ติ
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การติัดชิ�นส่วนของป็ะการังและยึดติิดกับพื่ลาสติิก

การเก็บเซึ่ลล์ส่บพื่ันธิุ์ของป็ะการัง
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การเพื่าะขยายป็ะการังแบบอาศัยเพื่ศ  
เป็็นอีกวิธิีหนึ�งทิี�ได้เริ�มศึกษามาติั�งแติ่ พื่.ศ. 2546 
โดยความร่วมม่อระหว่างโครงการอนุรักษ์
พื่ันธิุกรรมพื่่ชอันเน่�องมาจากพื่ระราชดำาริ สมเด็จ
พื่ระเทิพื่รัตินราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  
(โครงการ อพื่.สธิ.) หนว่ยบญั่ชาการสงครามพื่เิศษ
ทิางเรอ่ กองทิพัื่เรอ่ และ ภูาควชิาวทิิยาศาสติรท์ิาง
ทิะเล คณีะวทิิยาศาสติร ์จฬุาลงกรณีม์หาวิทิยาลยั
และได้รับความร่วมม่อทิางวิชาการจาก Akajima 
Marine Science Laboratory เม่องโอกินาวา  
ป็ระเทิศญ่ี�ปุ่็น วิธิีการนี�เป็็นการเก็บเซึ่ลล์ส่บพื่ันธิุ์
ของป็ะการังมาผ่สมกันในโรงเพื่าะเลี�ยง หลังจาก
นั�นจะทิำาการอนุบาลจนกระทิั�งป็ะการังอายุอย่าง
น้อยหนึ�งป็ี ก่อนทิี�จะป็ล่อยลงสู่ทิะเล
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ทำำาไม...
ต�องอนุรักิษ์์และฟ้ื้�นฟ้ื้ปะกิารัง

บริเวณหม่้เกิาะแสมสาร ?

ป็ัจจุบัน บริเวณีหมู่เกาะแสมสารและพ่ื่�นทิี�ใกล้เคียงเป็็น
บริเวณีทิี�กองทิัพื่เร่อรับผ่ิดชอบ โดยเฉพื่าะบริเวณีหมู่เกาะแสมสาร
นั�นมีหน่วยบัญ่ชาการสงครามพื่ิเศษทิางเร่อน้อมเกล้าฯ ถวายเพ่ื่�อ
ร่วมสนองพื่ระราชดำาริ ภูายใติ้โครงการ อพื่.สธิ.

ในอดีติ กองทิัพื่เร่อได้เริ�มสนใจการฟ้�นฟู หร่อการย้ายป็ลูก
ป็ะการัง ติั�งแต่ิปี็ 2535 เน่�องจากมีการสร้างเข่�อนบริเวณีทิี�เกาะ 
ติอหม้อ ซึ่ึ�งในการสร้างเข่�อนกันคล่�นครั�งนั�น แนวป็ะการังบริเวณี
เกาะเติาหม้อจะได้รับผ่ลกระทิบโดยติรง หน่วยสงครามพื่ิเศษ 
ทิางเร่อ (ช่�อในขณีะนั�น) จึงร่วมม่อกับนักวิชาการจากจุฬาลงกรณี์
มหาวทิิยาลยั ทิำาการยา้ยป็ะการงัชนดิติา่ง ๆ  ซึ่ึ�งสว่นใหญ่เ่ป็็นป็ะการงั
โขด Porites lutea โดยทิำาการย้ายทิั�งก้อน จากพื่่�นทิี�ทิี�คาดว่าได้รับ
ผ่ลกระทิบมายังเกาะขาม และติ่อมาได้ย้ายมาทิี�เกาะป็ลาหมึกภูาย
หลังการเกิดป็รากฏการณ์ีป็ะการังฟอกขาวครั�งใหญ่่ การย้ายป็ลูก
ป็ะการังครั�งนี�  ถ่อว่าเป็็นการย้ายป็ลูกป็ะการังครั�งใหญ่่และ
ครอบคลุมบริเวณีกว้างครั�งแรกของป็ระเทิศ แติ่อย่างไรก็ติาม 
ป็ะการังในบริเวณีอ่�น ๆ  ของหมู่เกาะแสมสาร ก็ได้มีการเส่�อมโทิรม
ลงอย่างเห็นได้ชัด และต่ิอเน่�อง เน่�องจากป็ัจจัยสิ�งแวดล้อมทิี� 
เป็ลี�ยนไป็ 
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ภูายหลังจากทิี�ภูาควิชาวิทิยา-
ศาติร์ทิางทิะเล ได้เข้ามาร่วมสนอง 
พื่ระราชดำาริใน โครงการ อพื่.สธิ. ในป็ี 
2546 กลุ่มการวิจัยชีววิทิยาแนว
ป็ะการัง ของภูาควิชาวิทิยาศาติร์ทิาง
ทิะเล ก็ได้มีการศึกษาความเป็็นไป็ได้
ในการฟ้�นฟูป็ะการังแบบกายภูาพื่ทิี�
บริเวณีเกาะติอหม้อ และการเพื่าะ
ป็ะการังแบบอาศัยเพื่ศ ในฐานะทิี�กลุ่ม
การวิจัยชีววิทิยาแนวป็ะการังเป็็นกลุ่ม
บุ ก เบิ ก งานศึ กษาวิ จั ยการ เพื่าะ 
ขยายพื่ันธิุ์ป็ะการังแบบอาศัยเพื่ศใน
ป็ระเทิศชุดของโครงการศึกษาจึงถูก
กำาหนดขึ�นติั�งแติ่ป็ี 2547 เริ�มติ้นจาก
ศกึษาป็ระชาคมของป็ะการงับนกองหนิ

ศกึษาชนิดของติวัออ่นป็ะการงัทิี�ทิำาการ
ลงเกาะ และศึกษาปั็จจัยกระแสนำ�ากับ
การพื่ดัพื่าติวัออ่นป็ะการงั เป็็นติน้ เพ่ื่�อ
ใช้ เ ป็็น ข้อมู ล เ บ่� อ งติ้ นทิี� ส ามารถ
สนับสนุนแนวคิดในทิี�มาของป็ะการัง
บนกองหินดังกล่าว จากการศึกษาทิี�
บรเิวณีเกาะติอหมอ้พื่บวา่ ภูายหลงัการ
สร้างแนวกันคล่�นมีป็ะการังหลายชนิด
ทิี�ลงเกาะและเติิบโติ จึงได้มีการนำาอิฐ
บล็อกมาวางซึ่้อนกันเป็็นรูป็ปิ็ระมิดสูง
ป็ระมาณี 2 เมติร โดยมีวัติถุป็ระสงค์ทิี�
จะให้ติัวอ่อนลงเกาะ แล้วจึงนำาอิฐ
บล็อกทิี�มีป็ะการังไป็วางบริ เวณีทิี�
ติ้องการฟ้�นฟูต่ิอไป็ ซึ่ึ�งจากการศึกษา
พื่บว่ามีการลงเกาะของติัวอ่อน

ป็ะการงับรเิวณีแนวกนัคล่�นทิี�เกาะติอหมอ้  
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ป็ะการังกำาลังป็ล่อยเซึ่ลล์ส่บพื่ันธิุ์

ในขณีะเดยีวกนั การศกึษาการ
ป็ลอ่ยเซึ่ลลส่์บพื่นัธิุข์องป็ะการงับรเิวณี
หมู่เกาะแสมสารโดยกลุ่มวิจัยชีววิทิยา
แนวป็ะการัง พื่บว่า มีความเป็็นไป็ได้ทิี�
จะทิำาการเพื่าะป็ะการังแบบอาศัยเพื่ศ
ในป็ะการังทิี�มีการป็ฎิสนธิิภูายใน และ
ป็ะการังทิี�มีการป็ฎิสนธิิภูายนอก จึงได้
เริ�มทิำาการศกึษา แติก่ารไดม้าของเซึ่ลล์
ส่บพัื่นธิุ์ป็ะการังจากธิรรมชาติิไม่ใช่
เร่�องง่าย ถึงแม้มีรายงานการศึกษาทิี�
ติดิติามพื่ฒันาการของเซึ่ลล์ส่บพื่นัธิุจ์น
ป็ะการงัมคีวามพื่รอ้มในการป็ลอ่ยออก
สู่ธิรรมชาติใินหลายพ่ื่�นทิี� แต่ิการศกึษา
ทิี�รายงานช่วงเวลาในการป็ล่อยเซึ่ลล์
ส่ บ พื่ั น ธิุ์ จ ริ ง มี น้ อ ย ม า ก  ดั ง นั� น  

การติิดติามช่วงเวลาการป็ล่อยเซึ่ลล์
ส่บพื่ันธิุ์ของป็ะการังเพ่ื่�อเก็บเซึ่ลล์
ส่บพัื่นธิุ์ดังกล่าวมาใช้ในการศึกษาติ่อ
ไป็จึงเริ�มขึ�นทิุกวัน เวลาป็ระมาณี 
17.00 น. ติั�งแติ่ค่นของข้างขึ�นหร่อ 
ขา้งแรม 1 คำ�า ผ่ลดัเป็ลี�ยนกันเฝ่า้รอจน
กระทิั�งเวลาป็ระมาณี 21.00 น. หาก
โชคดีจะไ ด้ เห็นป็ะการั งทิั� งหลาย
พื่ร้อมใจกันป็ล่อยเซึ่ลล์ส่บพื่ันธิุ์ออกมา
พื่ร้อมกันในคำ�าค่นนั�น หากยังไม่ป็ล่อย
กต็ิอ้งเฝ้่ารอติอ่ไป็จนป็จัจยัแวดลอ้มอ่�น
มีความเหมาะสม
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เซึ่ลล์ส่บพื่ันธิุ์ของป็ะการัง

ไข่ของป็ะการัง
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ติัวอ่อนป็ะการังระยะว่ายนำ�า

ติัวอ่อนป็ะการังทิี�อายุป็ระมาณี 1 ป็ี

จากการติิดติามการสร้างและ
การป็ล่อยเซึ่ลล์ส่บพื่ันธิุ์ของป็ะการัง
เขากวาง Acropora 8 ชนิด ในพื่่�นทิี�
อา่วสตัิหบี จงัหวดัชลบรุ ีอยา่งติอ่เน่�อง
ติั�งแต่ิป็ี 2548/2549 พื่บว่า ป็ะการัง
ทิกุโคโลนทีิี�ทิำาการติดิติามมกีารป็ล่อย
เซึ่ลล์ ส่บพื่ันธิุ์ทิั� งหมด โดยโคโลนี
เดียวกันสามารถป็ล่อยเซึ่ลล์ส่บพัื่นธิุ์
ได้ทิั�งหมดในคำ�าค่นเดียวหร่อมากกว่า 
นอกจากนั�น ป็ะการังในพื่่�นทิี�เดียวกัน
สามารถป็ล่อยเซึ่ลล์ส่บพัื่นธิุ์เฉพื่าะใน
ชว่งขา้งขึ�น หรอ่เฉพื่าะขา้งแรม หรอ่ทิั�ง
ข้างขึ�นและข้างแรมได้
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ติัวอ่อนป็ะการังทิี�ลงเกาะบนวัสดุ

ป็ะการังทิี�เติิบโติหลังการลงเกาะ

ป็จัจบุนัยงัไมม่ขีอ้สรปุ็
อยา่งชดัเจนในความเหมาะสม
ของการเข้ามามีส่วนร่วมใน
การฟ้�นฟูป็ะการังโดยมนุษย์ 
เน่�องจากหากพื่ิจารณีาในมุม
มองของภูาวะสมดลุธิรรมชาติิ
ซึ่ึ�งหมายถึงกระบวนการเกิด
และกระบวนการลม่สลายของ
แนวป็ะการังเป็็นเร่�องของ
ธิรรมชาติิ มนุษย์จึงไม่ควร
เข้าไป็ดำาเนินการใด ๆ หร่อ 
อาจเข้ามามีบทิบาทิเพื่ียงช่วย
บริหารจัดการให้ไม่มีการใช้
ป็ระโยชน์เกินสภูาพื่สมดุล
ธิรรมชาติิ อย่างไรก็ติาม จาก
สภูาพื่การใช้ป็ระโยชน์ของ
มนุษย์ในปั็จจุบันทิี�ยากจะเลิก
แสวงหาป็ระโยชน์ติราบใดทิี�
พ่ื่�นทิี�นั�นยังไม่ล่มสลาย ทิำาให้
เกดิอีกมุมมองวา่ คงเป็น็ไป็ได้
ยากหากป็ล่อยให้ธิรรมชาติิ
เป็็นผู่้ จัดการตินเอง ดังนั�น 
มนุษย์จึงจำาเป็็นติ้องเข้ามามี
บทิบาทิในกระบวนการฟ้�นฟู
แนวป็ะการังโดยวิธิีการติ่าง ๆ  
อย่างไรก็ติามควรคำานึงอยู่
เสมอว่า ไม่มีวิธิีใดทิี�เป็็นวิธิี
เบ็ดเสร็จสามารถนำาไป็ใช้ได้
กับทิุกสถานทิี� การนำาวิธิีการ
ติ่าง ๆ ไป็ใช้ติ้องศึกษาให้
ถ่องแทิ้ถึงผ่ลดีและผ่ลเสียทิี�
อาจเกิดขึ�นเป็็นอันดับแรก
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ป็ะการังทิี�อายุมากกว่า 2 ป็ี ทิี�ถูกย้ายป็ลูกลงในทิะเล
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ป็ัจจุบัน แนวป็ะการังมี
การฟ้�นติัวขึ�นเน่�่องจากมนุษย์
เริ�มรู้ จักการอนุรักษ์ถึงความ
สำาคัญ่ของป็ะการังทิี�มีติ่อระบบ
นิเวศ ติ่อสิ�งแวดล้อม และอ่�น ๆ   
ได้มีการวางแนวทิางการฟ้�นฟู
ป็ะการัง รวมถึงการใช้ป็ระโยชน์
ป็ะการังอย่างยั�งย่น ซึึ่�งรวมถึง
การให้ความรู้แก่ป็ระชาชนใน
ทิ้องถิ�นให้มีร่วมมีการดูแล และ
การศึกษาวิจัยเพ่ื่�อให้ทิราบถึง
ป็ัญ่หาและวิธิีการแก้ไขปั็ญ่หา
ติ่อไป็ ซึึ่�งทิั�งหมดจะเป็็นการ
รักษาป็ะการังให้คงอยู่และมี
คุณีค่าติ่อไป็
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มาช่วยกัินอนุรักิษ์์
ปะกิารังกัินเถอะ

นักวิทิยาศาสติร์ได้ทิำานายไว้ว่า  
อีก 50 ปี็ ข้างหน้า ป็ะการังทัิ�วโลกมากกว่า 
70 % จะอยู่ในภูาวะเสี�ยงติ่อการสูญ่พื่ันธิุ์
และสูญ่หายไป็จากโลก ถ้ามนุษย์เราไม่
ช่ ว ย กั น อ นุ รั ก ษ์ ป็ ะ ก า รั ง ใ น ติ อ น นี�  
ลูกหลานของเราคงจะไม่มีโอกาสได้เห็น
ป็ะการงัในทิอ้งทิะเลอกีติอ่ไป็ ชา่งนา่กลวั
เหล่อเกิน.....

แติอ่ยา่งไรก็ติาม คงยงัไมส่ายเกิน
ไป็ทิี�พื่วกเราจะช่วยกันอนุรักษ์ป็ะการัง
ติั�งแติ่บัดนี� โดย............
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ไม�ควรัท้�งขยะ หร้ัอสู้่�งปฏ้ิก่ลทุกชนุ้ดลงสู่่�
ทะเล

ไม�สู่นัุบสู่นุุนุการัซื้้�อขายของท่�รัะลึกท่�ทำาจาก
สู่ัต้ว์ทะเลและปะการััง

ไม�เก็บสู้่�งม่ช่ว้ต้ขึ�นุมาจากทะเลเพ้ื้�อเป็นุของ
ท่�รัะลึก

ไม�ควรัให้อาหารัปลาและสัู่ต้ว์ทะเลทุกชนุ้ด 
เนุ้�องจากทำาใหพ้ื้ฤต้้กรัรัมการักนุ้อาหารัของ
สู่ัต้ว์ต้ามธุ์รัรัมชาต้้เปล่�ยนุแปลง และทำาให้
รัะบบนุ้เวศัเก้ดความไม�สู่มดุลขึ�นุได้

ไม�ท้�งสู่มอลงในุแนุวปะการััง ควรัผู่กเร้ัอกับ
ทุ�นุจอดเรั้อ

ไม�ใช้เครั้�องม้อ และทำาปรัะมงท่�ผู้ดกฎหมาย

ไม�ควรัสัู่มผัูสู่ เกบ็ หร้ัอหกัปะการััง รัวมถึงึสู้่�ง
ม่ช่ว้ต้อ้�นุในุแนุวปะการัังรัะหว�างการัดำานุำ�า 
รัวมถึึง ไม�ควรัเก็บเศัษ์ปะการัังและเปล้อก
หอยบนุชายหาด
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ควรัหล่กเล่�ยงการัเหย่ยบยำ�าหร้ัอย้นุบนุ
ปะการััง ขณะขึ�นุหร้ัอลงเร้ัอ รัวมถึงึ ขณะว�าย
นุำ�าและดำานุำ�า

ควรัทำาการัฝึึกว�ายนุำ�า และควรัฝึึกการัใช้
หนุ้ากากดำานุำ�า ท�ออากาศัหายใจ และต้่นุกบ
รัวมถึงึเคร้ั�องมอ้ท่�ใชป้รัะกอบการัดำานุำ�าต้�างๆ
ให้ชำานุาญและถึ่กต้้อง ก�อนุการัไปดำานุำ�าด่
ปะการััง  และควรัใสู่�เสู้่�อช่ช่พื้ในุการัดำา
ผู้วนุำ�า

ควรัดำาผูว้นุำ�าในุบร้ัเวณท่�มค่วามลึกปรัะมาณ
 3–5 เมต้รั  และไม�ควรัดำาผูว้นุำ�าเพ้ื้�อด่ปะการััง
ในุบร้ัเวณท่�เท้าสัู่มผัูสู่ปะการัังได้ เพ้ื้�อปอ้งกนัุ
การัเหย่ยบหร้ัอสู่ัมผูัสู่ปะการััง  สู่ำาหรัับการั
ดำานุำ�าลึกควรัม่ความลึกไม�เก้นุ 15 เมต้รั

ควรัทำาการัถึ�ายร่ัปในุการัถึ�ายร่ัปใต้้นุำ�าด้วย
ความรัะมดัรัะวัง ไม�ควรัเคล้�อนุยา้ยสู้่�งมช่่ว้ต้
ใต้้นุำ�า

ควรัปฎ้บัต้้ต้ามกฎและรัะเบ่ยบต้�างๆ ของ
สู่ถึานุท่� เม้�อไปเท่�ยวชมสู่ถึานุท่�ท�องเท่�ยวทาง
ทะเล
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เล้อกท�องเท่�ยวกบัผู่ป้รัะกอบการัท�องเท่�ยว
หร้ัอบร้ัษั์ททวัรัท์่�มก่ารัอนุุรัักษ์์และรัักษ์าสู้่�ง
แวดล้อม

หมั�นุหาความร้่ัเก่�ยวกับปะการัังและสู้่�งม่
ช่ว้ต้ในุแนุวปะการััง

ควรัรั�วมทำาก้จกรัรัมหร้ัอบร้ัจาคเ ง้นุ
สู่นัุบสู่นุุนุโครังการัศึักษ์าว้จัยเก่�ยวกับ
ปะการััง เม้�อม่โอกาสู่

ถึ้าพื้บเห็นุการักรัะทำาใด ๆ  ท่�แสู่ดงให้เห็นุ
ถึงึการัทำาลาย การัก�อใหเ้กด้ความเสู่่ยหาย
ต้ลอดจนุการัไม�อนุุรัักษ์์ปะการััง รัวมถึึง 
สู้่�งมช่่ว้ต้อ้�นุในุแนุวปะการััง  ควรัแจ้งไปยงั
หนุ�วยงานุรัาชการัท่�ควบคมุด่แลพ้ื้�นุท่�นัุ�นุๆ
เช�นุ กรัมอุทยานุแห�งชาต้้ สู่ัต้ว์ป่า และ
พื้ันุธุ์ุ์พ้ื้ช หร้ัอ อุทยานุแห�งชาต้้ทางทะเล 
เป็นุต้้นุ
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ช�วยกันุ 
คนุละไม้คนุละม้อ  

ณ ต้อนุนุ่�   
ปะการััง 

จะอย่�ค่�กับพื้วกเรัา
และล่กหลานุของ
เรัาได้อ่กยาวนุานุ 

“
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รองศาสติราจารย์ ดร.วรณีพื่ วิยกาญ่จน์  
เข้ามามีส่วนร่วมในการศึกษาวิจัยเกี�ยวกับทิรัพื่ยากร
ป็ะการังและระบบนิเวศแนวป็ะการัง ภูายใติ้โครงการ
อนุรักษ์พื่ันธิุกรรมพ่ื่ชอันเน่�องมาจากพื่ระราชดำาริ 
สมเด็จพื่ระเทิพื่รัตินราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
สนองพื่ระราชดำาริโดยจุฬาลงกรณี์มหาวิทิยาลัย  
ติั�งแติ่ป็ี พื่.ศ. 2544 ร่วมกับกองทิัพื่เร่อ และได้รับการ
แติ่งติั�งให้ดำารงติำาแหน่ง รองผู่้อำานวยการพื่ิพิื่ธิภูัณีฑิ์
ธิรรมชาติิวิทิยาเกาะและทิะเลไทิยฝ่่ายวิชาการ จังหวัด
ชลบุรี รองศาสติราจารย์ ดร.วรณีพื่ วิยกาญ่จน์ เป็็น
อาจารย์ป็ระจำาภูาควิชาวิทิยาศาสติร์ทิางทิะเล คณีะ
วทิิยาศาสติร ์จฬุาลงกรณีม์หาวทิิยาลยั โดยเป็็นหวัหนา้
กลุ่มการวิจัยชีววิทิยาแนวป็ะการัง และ เคยดำารง
ติำาแหน่ง รองผู่้อำานวยการ ศูนย์บริการวิชาการแห่ง
จุฬาลงกรณี์มหาวิทิยาลัย ป็ัจจุบันเป็็นหัวหน้าภูาควิชา
วิทิยาศาสติร์ทิางทิะเล เป็็นผู่้ทิี�มีความสนใจในงานวิจัย
เกี�ยวกับความหลากหลายและความสัมพื่ันธิ์ของ 
สิ�งมีชีวิติในแนวป็ะการัง งานการอนุรักษ์และฟ้�นฟูแนว
ป็ะการัง งานโภูชนศาสติร์และการเพื่าะเลี�ยงสัติว์นำ�า 
รวมถึง งานการเป็ลี�ยนแป็ลงสภูาพื่ภููมิอากาศทิี�มีติ่อสิ�ง
มีชีวิติในระบบนิเวศชายฝ่ั�งเขติร้อนและเขติขั�วโลก 
เป็็นติ้น

ประวัติผู้้�แต่ง

รองศาสตราจัารย์ ดร. 
วรณพื่ วิยกิาญจัน์
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รองศาสติราจารย์ ดร.สุชนา ชวนิชย์ อาจารย์ป็ระจำา 
ภูาควิชาวิทิยาศาสติร์ทิางทิะเล คณีะวิทิยาศาสติร์ จุฬาลงกรณี์
มหาวทิิยาลยั  มคีวามสนใจในงานวจิยัดา้นนเิวศวทิิยาทิางทิะเล โดย
เฉพื่าะการศกึษาป็ฏสิมัพื่นัธิร์ะหวา่งสิ�งมชีวีติิทิี�อาศยัในบรเิวณีระบบ
นิเวศชายฝ่ั�ง ทิั�งในเขติร้อน เขติอบอุ่น และเขติขั�วโลก รวมถึง  
การศึกษาด้านการอนุรักษ์และฟ้�นฟูระบบนิเวศแนวป็ะการัง การ
ศึกษาผ่ลกระทิบของภูาวะโลกร้อนทิี�มีติ่อระบบนิเวศและสิ�งมีชีวิติ
ในทิะเล นอกจากนั�น ยังเป็็นวิทิยากรทิี�ให้ความรู้ด้านการอนุรักษ์
ทิรพัื่ยากรทิางทิะเลแก่เดก็และเยาวชนในชุมชนท้ิองถิ�นชายฝ่ั�งทิะเล
ติลอดจนผู่้ป็ระกอบการ ติั�งแติ่ร้านดำานำ�าจนถึงระดับครูสอนดำานำ�า
ทิั�วไป็ รองศาสติราจารย์ ดร.สุชนา ชวนิชย์ ดำารงติำาแหน่ง 
ผู่้ป็ระสานงานโครงการติรวจติิดติามความสมบูรณี์ของระบบ 
แนวป็ะการังในป็ระเทิศไทิย ภูายใติ้องค์กรอนุรักษ์แนวป็ะการัง
ระหว่างป็ระเทิศ ทิั�งยังได้รับใบอนุญ่าติการเป็็นครูสอนดำานำ�าของ 
PADI ทิี�มีป็ระสบการณี์การดำานำ�าด้วยอุป็กรณี์ดำานำ�าแบบสกูบ้าทิั�ง
ในเขติร้อน เขติอบอุน่ รวมถึง เขติขั�วโลก นอกจากนี�ยงัเขา้รว่มคณีะ
ป็ฏิบตัิงิานวทิิยาการ โครงการอนรุกัษพ์ื่นัธิกุรรมพ่ื่ชอนัเน่�องมาจาก
พื่ระราชดำาริ สมเด็จพื่ระเทิพื่รัตินราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
โดยเป็็นผู่ร้เิริ�มงานศกึษาวจิยัเกี�ยวกบัการเพื่าะขยายพื่นัธิุป์็ะการงัทิี�
อาศัยการส่บพื่ันธิุ์แบบอาศัยเพื่ศ ร่วมกับ รองศาสติราจารย์ 
ดร.วรณีพื่ วยิกาญ่จน์ จนป็ระสบความสำาเรจ็เป็็นครั�งแรกในป็ระเทิศ
และในป็ี พื่.ศ. 2562 ได้รับการแติ่งติั�งให้เป็็นทิูติแห่งมหาสมุทิรเพื่่�อ
ความยั�งย่นแห่งภููมิภูาคเอเชียแป็ซึ่ิฟิก จากองค์การสหป็ระชาชาติิ
เพื่่�อมหาสมุทิรและองค์กร AFMA-FAO Annex แห่งภููมิภูาคเอเชีย
แป็ซึ่ิฟิก

ประวัติผู้้�แต่ง

รองศาสตราจัารย์ ดร.
สุชนา ชวนิชย์
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...ในยามทีำ�สถานกิารณ์ของบ�านเมืองเรา
 และประเทำศต่าง ๆ ในภ้มิภาคส่วนนี�ของ
โลกิกิำาลังเปลี�ยนแปลงเคลื�อนไหวอย่าง

รวดเร็ว ท่ำานทัำ�งหลายต�องควบคุมสติให�มั�น
 ไม่หวั�นไหวไปกัิบวิกิฤต ทำำาความคิดจัิตใจั
ให�หนักิแน่น และเทีำ�ยงตรงเสมอเหมือนกัิน
แล�วมุ่งมั�นปฏิิบัติหน�าทีำ� ด�วยความร้�ความ
สามารถ ด�วยความเฉลียวฉลาดรอบคอบ
และความสามัคคีเป็นอันหน่�งอันเดียวกัิน
 ก็ิจัะร่วมกัินปฏิิบัติบริหารงานทุำกิด�านได�

อย่างเข�มแข็งเหนียวแน่น และประสบความ
สำาเร็จัอันงดงามตามเป้าหมาย...

“

”คัดต้ัดต้อนุจากพื้รัะรัาชดำารััสู่ในุการัเสู่ด็จออกมหาสู่มาคม 
ในุพื้รัะรัาชพื้้ธุ์่เฉล้มพื้รัะชนุมพื้รัรัษ์า พืุ้ทธุ์ศัักรัาช ๒๕๔๐

 วันุศัุกรั์ท่� ๕ ธุ์ันุวาคม ๒๕๔๐
พื้รัะบาทสู่มเด็จพื้รัะบรัมชนุกาธุ์้เบศัรั  

มหาภู่ม้พื้ลอดุลยเดชมหารัาช บรัมนุาถึบพื้้ต้รั
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